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90 Gesundhelts-
zentren der OGK

Oberosterreich
Lunser Ziel ist es, alle unsere Patientinnen und Patien-
ten bestmdglich zu versorgen. Dabei stellen wir immer
den ganzen Menschen in den Mittelpunkt. 4.800
hochquali zierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
90 Einrichtungen an mehr als 70 Standorten sorgen in
Osterreich firr eine optimale medizinische Versorgung.
Mit den zahlreichen Gesundheits- und Zahngesund-
heitszentren, den Physikalischen Instituten und Reha-
bilitations- und Kureinrichtungen in ganz Osterreich
deckt die OGK ein sehr breites Spektrum medizinischer
Fachrichtungen ab. Das Angebot reicht von der Allge-
meinmedizin Uber die Diabetologie, Hamatologie und
Rheumatologie bis zur Urologie. In unseren Gesund-
heitszentren und Zahngesundheitszentren bieten wir
niederschwellige medizinische und zahnmedizinische
Behandlung nach héchsten medizinischen Standards.
In den Gesundheitszentren fur Physikalische Medizin
unterstiitzen wir die Menschen, Beweglichkeit und
Kraft aufzubauen und moéglichst ohne Schmerzen
selbststéandig zu leben. In den Kur- und Rehazentren
werden die Patientinnen und Patienten professionell
auf ihrem individuellen Weg zu mehr Gesundheit be-
gleitet. Mit dem Hanusch-Krankenhaus in Wien verfiigt
die OGK (iber ein Schwerpunktkrankenhaus, in dem
Forschungseinrichtungen fur Augenheilkunde, Kardio- o
logie, Hamatologie und Osteologie angesiedelt sind.
Allein an diesem Spitalsstandort betreuen wir jahrlich ®
rund 216.000 Patientinnen und Patienten und fuhren
rund 20.000 Operationen nach modernsten medizi-
nischen Standards durch. Zudem arbeiten die Wiener
Gesundheitszentren eng mit dem Hanusch-Kranken- L
haus zusammen. Durch dieses breite medizinische
Angebot spielt die OGK eine wichtige Rolle in der
Versorgung der 6sterreichischen Bevolkerung.” A

7 x in Salzburg

Ing. Erol Holawatsch, MSc | Leiter des Fachbereichs
Gesundheitseinrichtungen der Osterreichischen
Gesundheitskasse ()

[

2 x im Burgendland 14 x in der Steiermark o
6 x in Karnten 5 xin Tirol
16 x in Niederosterreich 3 x in Vorarlberg
22 x in Oberosterreich 15 x in Wien () 2xXim
7 x in Salzburg 3 x in Vorarlberg 5xin Tirol P A o0 Burgenland
Kur und Rehabilitation Zahngesundheitszentren
Die OGK betreibt fur Sie finf Kur- und Gesunde Zahne bis ins hohe Alter tragen wesentlich zu Gesundheit und Wohbe nden bei. Die 62 Zahngesundheitszentren der .
Rehabilitationszentren: OGK stellen IThnen zahnmedizinische Leistungen nach modernsten Standards zur Verfugung und sind technisch bestens ausge- . H H
o Mein Gesundheitszentrum Linzerheim stattet. 340 Zahnéarztinnen und Zahnérzte bieten einflihlsame Berat ung und hoch qualitative Behandlungen fur Patientinnen . 14 _X in der OSterre|Ch!SChe

in Bad Schallerbach und Patienten jeden Alters. 6 X in Karnten Steiermark GesundheltSkasse
o Mein Gesundheitszentrum Hanuschhof

in Bad Goisern
o Mein Gesundheitszentrum Tisserand

In Bad Ischl Hanusch-Krankenhaus
o Mein Gesundheitszentrum Goldegg

in Goldegg Das Hanusch-Krankenhaus ist das Schwerpunktkrankenhaus der OGK in Wen-Penzing. 320 Arztinnen und Arzte und 655 g Gesundheitszentren flr Physika”sche Medizin Gesundheitszentren
o Das Rehabilitationszentrum Mein Peterhof Pflegekrafte, Assistentinnen und Assistenten versorgen hier jérlich rund 173.000 ambulante und 43.500 stationare Patientinnen § ) ) } o o . ) o ) ) ] . ] ] )

in Baden bei Wien und Patienten. Zahlreiche Ambulanzen, zehn bettenfiihrende Abteil ungen, Tageskliniken und Spezialzentren fiir Brusterkrank- o Die 15 Gesu.ndheltszentrerT far Physikalische Medizin der OGK unterstitzen Patientinnen und Patlenter\ In §|ebgn Gesundhe{tszentren der OGK in W|er.1, Graz,“Lm.z und Klaggnfurt verden

ungen, Seltene Knochenerkrankungen, Bauchfellkrebs und Medizini sche Genetik bieten modernste Medizin. Im Hanusch- E vor allem bei Problemen mit dem Stiitz- und Bewegungsapparat. Insgesant tiber 500 bestens ausgebil- Patientinnen und Patienten von bestens ausgebildeten Arztinnen un d Arzten, Thera-

In aIIen"Zentren un't.erstUtzen bestens ausge- Krankenhaus sind auch Forschungseinrichtungen fiir Augenheilkun de, Kardiologie, Hamatologie und Osteologie angesiedelt. 2 dete Fachérztinnen und Facharzte fur Physikalische Medizin und Rehabilitation sowie Therapeutinnen peutinnen und Therapeuten betreut. In Wien, Graz und Klagenfurt stehe n groe
bildete Arztinnen, Arzte, Pflegekréfte, Thera- 2’ und Therapeuten arbeiten gemeinsam mit den Patientinnen und Patient en an mehr Kraft und Beweg- Facharztzentren zur Verfligung, die eine multidisziplinare Versorgung unter einem
peutinnen und Therapeuten jahrlich Gber Abteilungen: ry lichkeit und der Schmerzreduktion. Es kommen individuell abgestim mte Behandlungskonzepte zum Dach anbieten. In Linz betreibt die OGK ein Gesundheitszentrum fir Vorsorgeunter-
9.000 Patientinnen und Patienten mit indi- o Innere Medizin — 1. Med. o Chirurgie und GefaRchirurgie § Einsatz. Die Bandbreite reicht von der Bewegungstherapie in der Gruppe uber die Elektrotherapie und suchungen und Psychotherapie. Insgesamt decken die Gesundheitszentren ein sehr
viduellen Therapieplénen bei der Verbes - o Kardiologie — 2. Med. o Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde s manuelle Therapie bis zur Einzelheilgymnastik und medizinischen Tainingstherapie. Im Gesundheits- breites Spektrum medizinischer Fachrichtungen ab. Das Angebot reicht von der All-
serung ihrer Gesundheit. Viel Wert liegt auf o Hamatologie und Onkologie — 3. Med. o Gynékologie % zentrum Neubau in Wien bieten wir Multimodale Schmerztherapie an. In Oberdsterreich und Innsbruck gemeinmedizin Uber die Diabetologie, Hamatologie und Rheumatolo gie bis zur Uro-
eine Wohlfiihlatmosphére, gesunde Kiiche o Anasthesiologie und Intensivmedizin o Orthopadie und Traumatologie 2 besteht zusatzlich ein ergotherapeutisches und logopadisches Angebot. In Oberdsterreich ist auch logie. Der Vorsorgemedizin kommt tiberall ein besonderer Stellenwert zu. Die Wiener
und personliche Betreuung. o Augenheilkunde o Urologie ° eine ambulante Rehabilitation moglich. Gesundheitszentren arbeiten eng mit dem Hanusch-Krankenhaus zusammen.
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Alles gurgelt — the Making-of

Mit der Testaktion ,Alles gurgelt* hat Wien international grof3e Aufmer ksamkeit
erregt. Denn die Bundeshauptstadt ist die erste Millionenmetropole, die eine &achen-
deckende und dauerhafte PCR-Testung fur die Bevolkerung gratis angebten hat.
PERISKOP sprach mit den ,Grindervatern®, Dr. Alexander Biach, Mag. Ri chard
Gauss und Mag. Thomas Starlinger dariiber, wie diese Aktion zustande kam ud wie
die PCR-Testung im weiteren Pandemieverlauf, im Herbst

, eingesetzt werden soll.

PLATTFORMEN

Aufbruch zur Onkologie 2030

Wenn die Versorgung von Krebspatientinnen und -patienten in Osterreich weiterhin
internationalem Spitzenstandard entsprechen soll, miissen daftiVoraussetzungen in
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Nationale und internationale Expertinnen und Experten prasentierten bei der Herbst-

tagung

der Osterreichischen Gesellschaft fir Pathologie (OGPath)/Ostereichi-

sche Abteilung der IAP (IAP Austria) neue diagnostische und therapeuische Aspekte
und hoben speziell die Bedeutung der Pathologie in der Diagnose und Theraebe-
gleitung der Onkologie hervor.
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gleichen. Freiheit gewahrleistet Wissenschaft und Innovation. Nur mit evidenzbasier-
tem Handeln sind globale Probleme wie Pandemien oder Klimaveranderurg in den
Gri zu bekommen, hiel3 es bei der PRAEVENIRE Eré nungsveranstaltu ng
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Frelneit ermoglicht
InNnovation

Die Menschheit steht vor enormen Heraus-
forderungen, die apokalyptischen Reitern
gleichen. Freiheit gewéhrleistet Wissen-
schaft und Innovation. Nur mit evidenz-
basiertem Handeln sind globale Probleme
wie Pandemien oder Klimaveranderung

in den Gri zu bekommen, hiel3 es bei der
PRAEVENIRE EROFFNUNGSVERANSTALTUNG
,WISSENSCHAFT FUR DEN MENSCHEN *“ in
AlpbaCh | von Wolfgang Wagner

it dem Industriellen, Ex-Finanz-

minister und Ex-Vizekanzler

Dr. Hannes Androsch, dem

H&amatologen, Onkologen und
BioNTech-Mitbegriinder Univ.-Prof. Dr.
Christoph Huber, der Wiener Arbeitsmedizine-
rin Dr. Eva Hdltl (Erste Bank) sowie Univ.-Prof.
Dr. Georg Brasseur, Professor am Institut fur
Elektrische Messtechnik und Sensorik der TU-
Graz hatten sich Keynote-Speaker von hohem
Rang beimPRAEVENIRE Gesundheitsforum
in Alpbach eingestellt. Ihre di erenzierten
und gleichwohl umfassenden Analysen zeigten
deutlich: Um die Situation der Menschheit
verbessern zu kdnnen, muss Forschung frei
und mit ausreichender Unterstiitzung agieren
kénnen. Nur so lassen sich Innovationen als Er-
gebnis einer ,Wissenschatft fir den Menschen*

zum Wohle aller realisieren. ,Die Pandemie
hat uns Anfang vergangenes Jahr vollig tber-
rascht und — trotz aller Warnungen — ganz-
lich unvorbereitet getro en. Wir haben diese
Krise noch langst nicht iberwunden®, sagte
Androsch. Der deutsche Historiker Herfried
Munkler hatte sogar bereits davon gespro-
chen, dassCOVID - eventuell nur der Be-
ginn eines Jahrhunderts der Pandemien sein
konnte. ,Ho entlich hat er unrecht.”

Die ganze Welt betre end

Androsch sieht Pandemie und andere aktuelle
Herausforderungen als Gibernationale, globale
Probleme, die einzelne Lander nicht mehr
I6sen kénnen: ,Die Pandemie ist ein globales
Ereignis, das nicht national oder kontinental
zu l6sen ist, wie sich schon jetzt zeigt.”
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Der Unternehmer veranschaulichte die Situa-
tion mit einem Bild aus der O enbarung des
Johannes: ,Die Pandemie, die sich entwickelt
hat, ist einer von vier neuen apokalyptischen
Reitern. Der zweite ist die Erderwarmung und
die Klimaveranderung. Der dritte Reiter ist die
Gefahr durch Cyberkriminalitat und Cyber-
kriege. Der vierte apokalyptische Reiter ist die
Migration, Fliichtende und Asylsuchende, die
als politische Wa e verwendet werden — was
wir mit WeiBrussland erleben und womit wir
mit Afghanistan rechnen missen.”

Schlief3lich komme noch die gerade erstin
Gang gekommene ,Great Transformation® des
digitalen Wandels mit Big Data, Algorithmen,
~Robotisierung” von Produktionsschritten in
der Industrie. Und schlieflich sei da noch der
weltweit registrierte enorme demogra sche
Wandel: eine stark wachsende Bevdlkerung in
manchen Weltregionen, z.B. in Afrika, stinde
schrumpfenden Gesellschaften gegenlber, was
sich beispielsweise auch schon in Landern wie
China zeige.

Klimawandel ganz oben auf Prioritatenliste

Klimawandel und Erderwdrmung stehen dabei
ganz oben auf der Prioritatenliste der globalen
Herausforderungen. ,Wir stehen vor der Auf-
gabe der Dekarbonisierung, der Reduktion
oder des Stopps der Nutzung fossiler Energie-
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Der Zeit ihre
Forschung. Der
Forschung ihre
Freiheit. Und
die notwendi-
gen Mittel.

Hannes Androsch

Sonderbeilage Tiroler
Tageszeitung,
Erscheinungstermin
10. September 2021
Sonderbeilage Kurier,
Erscheinungstermin
16. September 2021

PRAEVENIRE IN ALPBACH 2021

Gesundheitsgespréch.

.Wissenschaftliche Erkenntnisse
missen alle Menschen erreichen”

trager. Dass so etwas maoglich ist, hat das
Beispiel der Einddmmung der FCKW-Proble-
matik innerhalb von  Jahren gezeigt. Da sind
aber gewaltige Herausforderungen zu bewalti-
gen. Diese Aufgaben sind nur global zu I6sen.”
An sich kdnne die Menschheit Mittel und
Wege nden, um weiter zu kommen. Androsch:
»Dazu braucht es Wissenschaft und Forschung
fir den Menschen, fiir das Uberleben der
Menschheit insgesamt.”

Gerade SARS-CoV- hat gezeigt, dass auch
binnen kiirzester Zeit Fortschritte moglich sind.
»Ein Erfolg in der Bewaltigung der Coronakrise
ist, dass so rasch Impfsto e entwickelt werden
konnten und es auch Medikamente geben wird.
Das gibt uns Ho nung.“ Dieser Erfolg sei auf

der Grundlage jahrzehntelanger Forschungen
moglich geworden und sollte Anlass dazu sein,
dass der Bevdlkerung der Wert von Wissen-
schaft, Forschung und Innovation mehr denn
je bewusst werde. Fur die Wissenschaft seien
ausreichende Ressourcen staatlicherseits und
aus anderen Quellen notwendig, ,damit sie ihre
Aufgabe in flr sie notiger Freiheit Ubernehmen
kann.” Erst so liel3en sich Forschungsergebnisse
zum Nutzen der Menschen in innovative Um-
setzung bringen.

Im Zentrum: die Freiheit der Wissenschaft

Ohne Liberalitat und ausreichende Unterstut-
zung gibt es kein Umfeld, in dem die Wissen-
schaft zum Wohle der Menschen orieren
kann. Androsch: ,Diese Freiheit ist die Vor-
aussetzung fur die notwendige Kreativitat. Die
Menschheitsgeschichte war immer schon maf3-
geblich von Entdeckungen, Entwicklungen und
Er ndungen und deren praktischer Umsetzung
gekennzeichnet.” Ob ,Homo faber®, ,Homo
inventoris* oder ,Homo innovationis* — Er-
nder- und Entdeckergeist habe die Mensch-
heit voran gebracht. ,Das hat es ermdglicht,
dass die Zahl der Menschen von einer Milliarde
im Jahr auf acht Milliarden gestiegen ist.”

In vieler Hinsicht seien die wissenschaftlichen
und technologischen Fortschritte in der Vergan-
genheit lange ,Not und drohenden Gefahren*
geschuldet gewesen. ,Erst sehr viel spater ist
man hier zu einer systematischen Forschung ge-
kommen", sagte Androsch. Der Mathematiker
und Philosoph Gottfried Wilhelm Leibniz habe

in diesem Zusammenhang von der ,Ars inve-
niendi gesprochen. Heute sei die Wissenschaft
langst nicht mehr durch Zufallsfunde, sondern
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durch systematisches Arbeiten via Cyber-Tech-
niken, Big Data, Algorithmen, Bio- und Nano-
technologien gepréagt. Das gelte auch fiir den
Bereich der pharmazeutischen Industrie.
Entscheidend sei aber die Ausrichtung auf eine
~-Human Centricity", es gehe um ,Human
centered Innovation“. Immerhin kdnnten Wis-
senschaft und Forschung auch Janus-kop g
sein. ,Das gilt fir das Messer genauso wie fur
die Atomkraft”, erklarte der Industrielle. ,Die
Zukunft der Innovation liegt in der systema-
tischen Forschung.” Dazu seien aber auch
Plattformen zum Wissensaustausch und zur
Diskussion von Erkenntnissen unumgéanglich,
wie sie seit der Griindung der Royal Society
( ) in GroRbritannien weltweit enorme
Bedeutung erlangt haben.
Immer musse der freie Austausch von Wissen
und Ansichten gewébhrleistet sein, betonte
Androsch: ,Das 0Osterreichische Staatsgrund-
gesetz aus der kurzen liberalen Ara von
hat deshalb in Artikel  stipuliert: ,Die Wis-
senschaft und ihre Lehre ist frei.' Es gilt zu
verhindern, dass aus ideologischer Borniertheit
das Gegenteil geschieht. Die Freiheit einzu-
schranken und die Mittel stra zu halten. Das
ist die Osterreichische Situation, wenn ich das
kurz zusammenfassen darf.”
Androsch stellte eine Abwandlung des Mot-
tos der Wiener Secession aus dem Ende des
Jahrhunderts an den Schluss seiner Aus-
fihrungen: ,Der Zeit ihre Forschung. Der
Forschung ihre Freiheit, um uns eine bessere
Welt zu erméglichen. Und ihr dazu die not-
wendigen Mittel. Denn fir Wunder muss man
beten. Fur Veranderung muss man arbeiten.
Fur neue Erkenntnisse und Innovation muss
man forschen.”

Jahrzehntelange Forschung und

~Project Lightspeed"

Selten haben Wissenschafter so schnell weltweit
so viel Beachtung gefunden wie beispielsweise
Univ.-Prof. Dr. Christoph Huber, Univ.-Prof.

Dr. Ugur Sahin und seine Frau Univ.-Doz. Dr.
Ozlem Tiireci als Griinder des Mainzer Biotech-
Unternehmens BioNTech, das nun binnen
Rekordzeit einen hochwirksamenCOVID - -
Impfsto auf Basis der mRNA-Technologie ent-
wickelt hat. ,Die Umsetzung von Wissenschaft
in Uberleben®, lautete der Titel seines Vortrages.
Das Motto: ,Wenn die richtigen Menschen mit
der richtigen Leidenschaft zusammenkommen
und unterstitzt werden, kann etwas entstehen,
das der Menschheit tatsachlich hilft.*

Dazu gehdren allerdings viele Talente. ,Ich

bin ein Hybrid. Ich bin Mediziner und ich bin
Universitatslehrer mit grol3er Begeisterung®,
sagte Huber. Aber mit ,sehr viel besseren Part-
nerinnen und Partnern® sei es ihm gelungen,
innovative Unternehmen aus der Universitat
auszugrinden und neue Produkte damit zu
den Menschen zu bekommen.

Innovationen in den Lebens-
wissenschaften werden von
Risikokapital getragen.
Christoph Huber

Lnnovationen verandern das Leben®, betonte
der aus Tirol stammende Hamatologe und
Onkologe mit langjahriger Wirkungsstétte
Mainz in Deutschland. Leider sei das oft

vielen Menschen nicht bewusst — oder nicht
mehr bewusst. ,Ich nenne das Beispiel der
Pocken. Dieses Virus hat Menschenpopulatio-
nen dezimiert. Es ist ausgerottet. Aber das ist
vergessen worden. Die grofite geschichtliche
Entwicklung der Medizin ist die Impfung. -



Freiheit ermdglicht
Innovation

Vertrauen setzt voraus,
dass ein Risiko wahrge-
nommen wird.

Eva Holtl

Impfungen sind wissenschaftlich bestens
begriundet. Sie haben dazu gefiihrt, dass nicht
mehr eines von vier Kindern stirbt oder ver-
stimmelt wird. Und wir haben das vergessen.
Das ist nicht gut!*

Umbruch in der Arzneimittelentwicklung

Forschungstatigkeit und Strukturen haben
sich laut Huber in den vergangenen Jahren
wesentlich gewandelt. ,Die landlau ge Sicht
kommt noch aus der Zeit der ,Arzneimit-
tel-Schmiede Deutschland'. Das war Big
Pharma. Das ist nicht mehr so.”

Aktuell sei die Situation bereits ganz anders.
,Heute kommt die Mehrheit der First-in-
Class-Medikamente, die einen medizinischen
Bedarf stillen und Menschen retten, nicht
mehr aus Big Pharma. Sie kommen aus den
Universitaten und kleinen oder mittleren
Biotech-Unternehmen. Dieser Trend ist in
den USA bereits voll da mit Prozent. In
Deutschland ist das noch nicht so. Das zeigt
den enormen Entwicklungsriickstand, der
Europa gefangen halt*, sagte Huber.

Die Grunde dafur l&agen, so der BioNTech-
Grunder, wahrscheinlich im kulturellen
Grundverstandnis: ,Die Europ&erinnen und
Européer sind nicht kiihn. Sie sind nicht so
risikofreudig wie die kiihnen Nachfahren jener
Menschen, die vor Jahren in Schi en ins
Unbekannte aufgebrochen sind. Das kann
nicht verordnet werden. Das muss von unten
kommen, kann aber von oben begunstigt
werden.”

Mangelndes Risikokapital

Ein treibender Faktor fur die Innovation auf
dem Biotech-Sektor sei jedenfalls auch privates
Risikokapital. Huber: ,Innovationen in den
Lebenswissenschaften werden von Risikokapital
getragen. Der Staat kann hier nur helfen und
Rahmenbedingungen optimieren. Wir sprechen
pro Biotech-Medikament von ein bis drei Mrd.
Euro. Das Ubersteigt die Moglichkeiten des
Staates. Aber Risikokapital ist da, nur nicht in
Europa. Der Unterschied zwischen Europa und
den USA: Es gibt mehr Menschen in Europa.
Aber in den USA gibt es mehr als sieben Mal
so viel Risikokapital pro Kopf.*

Freilich, Huber und zahlreichen Mitstreiterin-
nen und Mitstreitern gelang es, in Deutsch-
land — vor allem um die Universitat Mainz

— ein Cluster von Biotech-Ausgrindungen zu
scha en. Das ging von Exzellenz-Forschungen
zur Immunologie an universitéaren Stellen Gber
Translationszentren (z. B. TRON), Spitzen-
technologie-Cluster bis hin zu produzierenden
Pharmaunternehmen (z.B. Immugenics und
Ganymed , BioNTech )

mRNA-Technologie

Genau in dieses Bild passt die Entwicklung
der mRNA-Technologie fur Impfsto e. Die
Forschungen dauerten im Grunde Jahre bis

Jahrzehnte, zum geeigneten Zeitpunkt klappte
es schlieflich. Huber: ,Ein paar hundert Wis-
senschafterinnen und Wissenschafter weltweit
sagten sich: Wir wollen es versuchen”

Die Basis dafir stellten  Jahre wissenschaft-
licher Arbeit dar, wie man mRNA als Anlei-
tung fur die Produktion eines oder mehrerer
Antigene in Zellen hineinbringt. ,Die erste
Huirde ist es, die Zielzelle zu erreichen. Fir
Impfsto e ist das die Antigen-présentierende
Zelle. mMRNA wird von Antigen-prasentie-
renden Zellen ohne jede Modi kation aufge-
nommen. Das haben wir entdeckt. Wir waren
dariber sehr Gberrascht®, sagte Huber.

Das zweite Problem: mRNA ist extrem insta-
bil. ,Sie wird innerhalb von Nanosekunden
zerstort", schilderte der Wissenschafter und
Unternehmensgrinder. Bei BioNTech fand
man einen Ausweg. ,Wir haben die Stabilitat
der mRNA um drei bis vier Zehnerpotenzen
gesteigert. Und dann kann man sie in Lipid-
Nanopartikel verpacken. Damit geht sie sehr
leicht in Zielzellen hinein.*

Die ganze Technologie zielte zun&achst auf
Krebsvakzine ab. Ugur Sahin und sein Team
schufen Uridinie mMRNA (URNA). ,uRNA

ist sehr gut im Auslésen einer Immunantwort
durch zytotoxische T-Zellen®, schilderte Huber.
Die zweite Variante wurde an der Universi-

Der ,grine Strom“ ist schon
im Netz. Wenn Sie ein Gerat
zusatzlich einschalten, schal-
ten Sie ein Kohlekraftwerk
zusatzlich ein.

Georg Brasseur

tat von Pennsylvania erforscht und etabliert:
Nukleosid-modi zierte mMRNA (modRNA).
»Sie macht eine sehr starke Antikorper-Ant-
wort. Das Patent haben wir vor vielen Jahren
fur eine hohe zweistellige Millionensumme

Eva Holtl, Leiterin des
Gesundheitszentrums
der Erste Bank und
Spitzenreprasentantin
der Initiative ,Osterreich
impft“ in ihrem Statement
.Coronapandemie —
Pandemie bewaltigen*

Georg Brasseur, TU
Graz, in seinem Keynote-
Vortrag.

gekauft. Es wird von uns und von Moderna

verwendet", sagte der Wissenschafter. Das

Produkt fuhre zu keinen genetischen Veran-

derungen, es sei ein ,Retortenimpfsto “, den

man einfach herstellen kdnne.

Die modRNA wurde die Basis fur die COVID-
-Impfsto entwicklung, die erst mit dem An-
brechen der Krise in den Fokus riickte. Vorteile
der mRNA-Technologie: selektive Aufnahme
der mRNA in die Zielzellen, keine Integration

in die DNA, keine Adjuvantien notwendig,
schnelle Produzierbarkeit, Auslésung sowohl
von Antikérper- als auch von T-Zell-Antwort.

Bei den Krebsimpfsto en verfolgt man bei

BioNTech gemeinsam mit Partnern zwei

Strategien:

o mMRNA-Immuntherapie mit einem Impfsto
aus fur jede Tumorart vier bis funf (shared)
Antigenen (charakteristisch fur die jeweilige
Krebserkrankung)

o Voll individualisierte mRNA-Vakzine aus
rund Tumorantigenen, die aus Gewebe-
proben des einzelnen Patienten identi ziert
worden sind.

Mit der vorproduzierten mRNA-Vakzine

gibt es — so Huber — Daten aus einer klini-
schen Studie mit Hautkrebspatientinnen und
-patienten: ,Damit impften wir Patienten mit
Melanomen im Endstadium. Fast die Halfte
dieser eigentlich sonst nicht mehr behandel-
baren Menschen zeigt eine Ruckbildung ihrer
Erkrankung. Das war noch nie dagewesen."
Mit der individualisierten Vakzine konnte man
ahnliches zeigen. Huber: ,Patientinnen und
Patienten, die standig Rezidive bekamen, haben
keine Rezidive mehr.”

Atemberaubende Geschwindigkeit

Eine vollig neue Dimension bekam die Ent-
wicklung mit der COVID-  -Pandemie. ,Pro-
ject Lightspeed*” brachte den von BioNTech
und P zer gemeinsam entwickelten SARS-
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,Die rasche Entwicklung gleich mehrerer sicherer und wirksamer COVID-19-Schutzimpfungen ist eine der bemerkenswertesten wissenschaftlichen Errungenschaften
der vergangenen Jahrzehnte. Bei einem doch erheblichen Anteil der dsterreichischen Bevolkerung wird diese Pionierleistung dennoch nur argwdhnisch bis ablehnend
wahrgenommen. Falschinformationen und Geriichte verbreiten sic h in der neuen sozialen Medienlandschaft so rasant wie noch nie, der Riickzg in mediale Echokam-
mern macht es zeitgleich fast unmdoglich, manche Menschen tUberhaupt noch zu erreichen. Eine entscheidende Rolle in diesem Dilemma spielen die nieérgelassenen
Vertrauensarztinnen und Vertrauensarzte. Sie kennen ihre Patiertinnen und Patienten am besten und ihr Wort hat in medizinischen Fragen Gewicht. Daher ist es ein
Fehler, in der Impfstrategie niedergelassene Arztinnen und Arzte auszuklammern. Spéatestens bei den kommenden Impfungen tiber das initidle Schema hinaus muss
hier korrigiert werden — damit der wissenschaftliche Fortschritt auch bei den Menschen ankommt.“ MR Dr. Johannes Steinhart | Vizeprasident der Osterreichischen
Arztekammer und Bundeskurienobmann der niedergelassenen Arzte
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CoV- -Impfsto auf der Basis der mRNA-
Technologie.

Am . Janner war die Gensequenz der
Viren publiziert worden. Schon Mitte Janner
wurde bei BioNTech das gesamte Projekt ge-
startet. Mitte Marz wurde die Kooperation mit
Fosun und P zer bekannt gegeben. Ende April
startete die Phase/ -Studie mit vier Impfsto -
formaten. Bereits Ende Juli begann man mit
der grof3en Zulassungsstudie fir die Vakzine.
Am . November wurden die Daten tber
Wirksamkeit und Vertréaglichkeit publiziert.

P zer sei hier ein sehr guter Partner gewesen,
betonte Huber: ,Das ist ein Weltfuhrer, der
extrem gut in groRen klinischen Studien und
in der Produktion von Impfsto en ist. Es han-
delt sich um einen -Deal. Wir haben bis
heute alle Patente. Und es sind bereits mehr als
eine Milliarde Probandinnen und Probanden,
die zu  und mehr Prozent fur eine gute Zeit
geschutzt sind.”

Wissenschaft umsetzen!

Freilich, es kommt auf die Umsetzung und
die Anwendung wissenschaftlicher Erkennt-
nisse zum Nutzen der Menschen an. Dabei
sollte immer auf Werte und Bedirfnisse des
Einzelnen und von Personengruppen geachtet
werden, betonte Eva Holtl, Leiterin des Ge-
sundheitszentrums der Erste Bank und Spit-
zenreprasentantin der Initiative ,Osterreich
impft* in ihrem Statement ,Coronapandemie
— Pandemie bewaltigen*.

Wir haben die Impfung. Wir hatten die
Moglichkeit, das hinter uns zu bringen. Es
gibt aber noch viele, die zogern®, erklarte die
Arbeitsmedizinerin.

Rucksichtnahme auf Einstellungen und Werte
der Menschen sei wohl entscheidend, um die
Akzeptanz fir wissenschaftliche Erkenntnisse
und deren Umsetzung zu gewahrleisten. Holtl
zitierte aus einer Umfrage der Universitat
Wien zu wissenschaftsbezogenem Populismus:
Ein Viertel der Bevolkerung sei demnach der
Meinung, dass man sich eher auf ,gesunden
Menschenverstand und weniger auf wissen-
schaftliche Studien verlassen sollte.” Etwa
Prozent der Bevolkerung nehme an, Wissen-
schaft wurde in der Medizin mit der Industrie
spackeln®. Eine Umfrage unter Jugendlichen
und jungen Erwachsenen ( bis  Jahre) hat-
te in Osterreich auch eine starke soziodkono-
mische Schichtung bezuglich der Einstellung
zur COVID-  -Impfung ergeben. In den Per-

Arthur Thoni bei der
PRAEVENIRE Er0 -
nungsveranstaltung in
Alpbach zum Thema
Wissenschaft fir den
Menschen.

Die Expertinnen und
Experten diskutierten
bei der PRAEVENIRE
Erdé nungsveranstaltung
in Alpbach zum Thema
Wissenschaft fur den
Menschen.
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fiir eine lebendige Zukunft

sonengruppen mit geringerem Ausbildungs-
niveau hatten sich zum Teil biszu  Prozent
»-ausgewiesene Impfgegner* befunden.

Auf der anderen Seite, so die Expertin: ,Oster-

reichs Jugend vertraut dem Gesundheitssystem

viel mehr als der Regierung. Sie vertraut vor
allem ihrer Hausarztin bzw. ihrem Hausarzt.”

Man sollte jedenfalls nicht den Fehler machen,
eine ,Entweder-Oder“-Argumentation zu
betreiben (,Entweder man lebt alternativ oder
man glaubt an die Schulmedizin®). Vielmehr
sollte man beispielsweise die Impfung als
Maflnahme mit einem zusétzlichen Wert zu
anderen Schutzmafnahmen propagieren. ,Das
kann nur funktionieren, wenn wir Respekt vor
Menschen haben, die skeptisch sind und viel-
leicht langer brauchen®, sagte Holtl mit Hin-
blick auf Impfskeptikerinnen und -skeptiker.
Durch vielfaltige MalRnahmen sei es in ihrem
Unternehmen gelungen, in allen Gruppen der
Beschaftigten eine Durchimpfungsrate gegen
COVID-  von ,deutlich mehrals  Prozent"
zu erreichen.

Die Tucken der Energiewende

Ein durchaus beunruhigender Verdacht:
Die Gesellschaft in den westlichen Indus-
triestaaten — womoglich aber auch bereits
in anderen Landern — kdénnte meinen, die
Umstellung des Kraftfahrzeugverkehrs von
Benzin/Diesel auf e-Mobilitat stelle schon
die L6ésung fur die Energiewende dar. Weit
gefehlt, wie sich aus dem Keynote-Vortrag
von Georg Brasseur (TU-Graz) ergab.
Einige Zahlen: betrug der Gesamt-Pri-
marenergieverbrauch der Welt . Tera-
wattstunden. Davon waren nur , Prozent
(- TWh) Strom. ,Interessanterweise wa-
ren es auch in den entwickelten OECD-L&n-
dernnur , Prozent, die auf Strom ent e-
len®, sagte der Experte.

Das Problem, so Brasseur: ,Weltweit kommen
rund zwei Drittel des Stroms ( Prozent) aus
fossilen Quellen (OECD: Prozent; Anm.).
Diese Anteile missten aber schnell reduziert
werden.

Noch schlechter sieht es mit der Gesamtbilanz
aus, was die CQ-armen Energiequellen be-
trit: , Prozent des Energieangebotes kom-
men vom Ol, Prozent macht die Kohle aus,

,  Prozent Gas. Wasserkraft umfasst nur

, Prozent, Windenergie ist weit abgeschlagen

mit , Prozent, die Solarenergie liegt bei,
Prozent (Atomkraft: , Prozent). Wind und
Sonne sind nur zu , Prozent vertreten. Und
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das soll die Welt retten?”, meinte der Wissen-
schafter.

Wenn aberrund  Prozent des Energieauf-
kommens insgesamt aus fossilen Quellen
kommen, kann eine Energiewende demnach
nur durch tberlegte und gleichermal3en
einschneidende MalRnahmen erzielt werden.
,Diese Prozent bedeuten, dass wir ,ver-
brennen’. Wir verbrennen Kohle, Gas, Ol mit
einem Wirkungsgrad von , Prozent,
wenn es hoch hergeht. Momentan ist es aber
so, dass der Strom noch immer zu zwei Drittel
aus fossilen Quellen kommt, in der OECD zu

Prozent. Der ,griine Strom* ist schon im
Netz. Immer wenn Sie einen Stromverbrau-
cher zusatzlich einschalten, schalten Sie auch
ein Kohlekraftwerk ein, leider. Der Strom, den
wir haben, wird also viel zuwenig sein. Der,
den wir haben, ist bereits im System.” Ohne
eine massive Ausdehnung elektrischer Ener-
gieversorgung aus ,grinen® Quellen werde
es nicht abgehen, wobei noch viele andere
Faktoren zu bericksichtigen seien.

Weder die Netz- noch die Produktionskapazi-
taten wirden derzeit und in naher Zukunft fur
eine echte Energiewende ausreichen. Sie kénne
nur durch Senkung des Priméarenergiebedarfs
und CO ,-Reduktion erfolgen. Strom mlsse zu
einem mdoglichst hohen Anteil aus erneuerba-
ren, CO,-armen Quellen kommen.

Die Kernpunkte, so der Wissenschafter:

. Europa ist und wird nicht Energie-autonom
werden kénnen.

.Nur wenn der Primarenergieeinsatz redu-
ziert wird, kann die Energiewende gelingen.

. Europas fossiler Primarenergiebedarf (O,
Gas, Kohle) I&sst sich nicht mit Strom
transportieren.

. Europa braucht neben Strom unbedingt
grune speicherbare Energietrager.

. Elektrizitat ist die fir Europa wichtigste
Energieform. Aber das volatile Angebot
(Wind-/Solarenergie) ist nicht mit dem
Strombedarf synchronisiert.

. Strom kann grof3technisch nicht gespeichert
werden. Zur Netzstabilitat missen aber

Prozent der elektrischen Energie in spei-
cherbarer Form vorliegen.

Die Energiewende ist somit eine echte Her-
kulesaufgabe. Brasseur: ,Das Optimierungs-
problem lasst sich anhand wissenschaftlich
fundierter Fakten I6sen und sollte von ideo-
logischen wie politischen Meinungen unbe-
ein usst sein* @
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Gesunde Zukuntt ...

Faktencheck

Auf der Suche
nach Wahrheit

er wichtige Gesundheitsentscheidungen fur
W sich oder seine Kinder tre en muss, kommt

an einem guten Medienverstandnis nicht
vorbei. Es ist eine Herausforderung, sich in Zeiten von
Social Media und Fake News eine fundierte Meinung
zu bilden.
Durch die COVID- -Pandemie
haben wir gelernt, innerhalb kirzes-
ter Zeit mit einer stetig wachsenden
Datenlandschaft umzugehen, Stiick
fur Stick mehr zu erfahren, mehr zu
wissen. Wir haben gelernt zu sagen:
Das zeigt uns die aktuelle Datenlage
der Wissenschaft. Das wissen wir
schon. Aber auch: Das wissen wir
noch nicht. Doch wie steht es um
das Vertrauen der Menschen in die
Aussage: ,Das wissen wir schon?*
Corona hat uns vor Augen gefuhrt,
dass Medienkompetenz heute so
wichtig ist wie noch nie. Sie ist uner-

Dr. Juliane Bogner-Strauf3, Landesrétin fur
lasslich, um unterschiedliche Inhalte Bildung, Gesellschaft, Gesundheit und Pflege

richtig einordnen oder kluge Entscheidungen tre en zu
kénnen. Sie ist notwendig, damit wir uns in dieser kom-
plexen Welt orientieren kénnen.

Wir wollen immer, vor allem aber dann, wenn es um un-
sere Gesundheit, unseren Kérper und damit um eine sehr
personliche Ebene geht, auf Informationen vertrauen kon-
nen. Denn letztendlich geht es um
die Wahrheit: Wir sind standig auf
der Suche nach ihr. Und wir brau-
chen sie, um uns eine eigene, eine
sichere Meinung bilden zu kénnen.

Medial gestreute Fake News rund
um das Thema Coronaimpfung und
Unfruchtbarkeit haben beispielswei-
se gezeigt, dass Vertrauen sowie der
klare Blick auf wissenschaftsbasier-
te Daten innerhalb kirzester Zeit
zunichte gemacht werden kénnen.
Selbst dann, wenn alle beunruhi-
genden Fakten widerlegt werden,
selbst dann, wenn sich Wissenschaft

und anerkannte Galions guren gemeinsam dafiur aus-
sprechen, dass in die Wissenschaft vertraut werden darf,
selbst dann bleiben hartnackige Zweifel zurtick. Einmal
Uber Soziale Medien gestreut, nehmen Fake News einen
ungeahnt machtigen Verlauf, dem selbst Arztinnen und
Arzte des Vertrauens manchmal nicht mehr standhalten
kénnen.

Die Herausforderung der Zukunft wird sein, schon die
Jungsten in puncto Medienkompetenz zu férdern, sie
dahingehend t zu machen, die fur sich richtigen Ent-
scheidungen tberhaupt erst tre en zu kénnen. Es wird
immer wichtiger, jene Kommunikationsplattformen zu
unterstltzen, die High-Level Recherche betreiben und
es gleichzeitig verstehen, die wesentlichen Informationen
auf einen authentischen, verstandlichen und fakten-
basierten Boden zu stellen.

Die mediale, insbesondere digitale Welt 8 net immense
Chancen und damit Pforten hinein in die Welt des Wis-
sens, der Information, der Kommunikation. Gleichzeitig
ebnet unser post-faktisches Zeitalter einen Weg in die gro-
Re Verunsicherung, weil es immer schwieriger féllt, Fakten
von Fake News oder Deep Fakes, also mittels Kunstlicher
Intelligenz manipuliertem Content, zu unterscheiden.

Menschen wollen ernst genommen werden — mit all
ihren Verunsicherungen und noch o enen Fragen rund
um die Coronaimpfung. Sie brauchen Antworten, um
verstehen zu kdnnen und Gewissheit, um vertrauen zu
konnen. Faktenchecks sind fiir den Verstand, aber auch
die Seele unerlasslich.

Wenn es uns gelingt, wieder einen gemeinsamen Boden
der Realitat zu scha en, auf dem wir uns sicher fiihlen,
wird es uns auch gelingen, Vertrauen in die Wissenschaft
herzustellen und den wertvollen Nutzen der Corona-
impfung ihren verdienten Platz einzuraumen. @

Kluge Muskeln ...

Auf die Slackline, fertig,

Gute Sensomotorik will trainiert sein

ie lange kdnnen Sie — auf einem Bein balan-
cierend — die Zahne putzen und dabei die
Augen schlielen? Wie es um lhr personliches

Gleichgewicht bestellt ist, hdngt zu einem grof3en Teil von

lhrem Alter ab: Fir - bis  -Jahrige ist es im Schnitt

fur  Sekunden lang mdglich, auf einem Bein zu stehen.

Mit dem Alter wird es dann schon schwieriger. Mit rund
Jahren sind dann im Schnitt nur mehr ~ Sekunden

Einbeinstand mdglich, mit oder mehr Jahren kann der

Balanceakt schon bei weniger als zehn Sekunden liegen.

Ihr Alter ist jedoch nicht allein ausschlaggebend fir die

Entwicklung sensomotorischer Fahigkeiten. Wenn der

Gleichgewichtssinn — auch als

sechster Sinn des Menschen bekannt

— regelméfig in das Training inte-

griert wird, stehen die Chancen gut,

dass Ihre Re exe auch noch im ho-

hen Alter gut funktionieren. Damit e

mussen Gehirn und Sensoren in
Gelenken, Muskeln und Haut in ei-
nem komplexen Zusammenspiel mit
den Augen sowie zwei erbsengrof3en
Gleichgewichtsorganen im Innenohr
zusammenarbeiten. Das Gehirn
gleicht dabei laufend Informationen
ab, die aus der Kdrperperipherie
angeliefert werden, um so entspre-
chende Impulse an die Muskeln zu

es mit dem Gleichgewicht klappt, i : l :

Dr. Andreas Stippler, MSc,
Facharzt fur Orthopadie und
orthopadische Chirurgie

los!

senden und die Bewegungen ausfiihren zu kénnen. Dabei
sorgt die Sensomotorik fiir biomechanische Meisterleis-
tung. Wahrgenommen wird sie erst dann, wenn etwas
nicht stimmt — und das ist gut so: Nichts ware mithsamer,
als standig dariiber nachdenken zu missen, wie man nun
stehen, gehen oder laufen soll. Die Steuerungsprozesse
Ihres Gleichgewichts sind immens komplex, was auch die
Tatsache zeigt, dass wir es Robotern bisher nicht beibrin-
gen konnten, beispielsweise auf einem Bein zu hipfen.
Der Kdrper ist ein cleverer Selbstbeobachter: Muskeln,
Bander, Sehnen und Haut sind mit einer Armada an
Sensoren ausgestattet, die es dem Korper ermdglichen,
sich selbst wahrzunehmen. Damit

Ihr Kérper mitverfolgen kann, wo

sich die einzelnen Kdorperteile beim
Hupfen, Drehen oder Klatschen
gerade be nden, beobachtet er sich
mittels Sensoren selbst: Das macht er
mithilfe von Muskelspindeln, die den
aktuellen Dehnzustand der Muskeln
erfassen, oder mit den Golgi-Sehnen-
organen, die die Muskelspannung
messen, sowie mit den Ru ni-Kérper-
chen, die die Gelenksstellung und ihre
Auslenkgeschwindigkeit melden.
Obwohl sich die Gleichgewichtsorgane
bei Embryos schon in der sechsterbis
achten Schwangerschaftswoche entwi-
ckeln, braucht es Jahre, biKinder
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hochkomplexe Bewegungsmuster erlernen. Um die ers-
ten Schritte gehen zu kénnen, dauert es im Schnitt zwar
nur zehn bis  Monate. Um jedoch sturzfrei laufen zu
kénnen, vergehen rund vier Jahre.

Koordinative Geschicklichkeit erlangen Kinder am leich-
testen zwischen ihrem .und . Lebensjahr. Je vielfélti-
ger und komplexer die Bewegungserfahrungen in dieser
Zeit sind, umso mehr werden sie davon im Erwachsenen-
alter pro tieren: Das Kleinhirn verfiigt bei reichlicher
Erprobung Uber ein breites Spektrum an Bewegungs-
mustern, die im Bedarfsfall abgerufen werden kénnen.
Auf Baume klettern, Fangen spielen, Basketball, Boden-
turnen, Ballett, Longboardfahren, Breakdance, Jonglie-
ren — alles ist gut, was Spal? macht.

Das besondere Goody: Koordinationstraining erhoht

die Muskelkraft. Spitzenathletinnen und -athleten etwa
trainieren Koordination, um verborgene Kraftreserven
zu reaktivieren. Werden Muskeln gezielt angesteuert,
kdnnen Bewegungen e zienter ausgefuhrt werden, was
Uber Sieg oder Niederlage entscheiden kann.
Gleichgewichtstraining lohnt sich also bis ins hohe Alter.
In jungen Jahren dient es zum Bewegungslernen und im
Alter zur Sturzprophylaxe. Also rauf auf die Piste, auf
die Baume und auf die Slackline! Und Z&hneputzen auf

einem Bein nicht vergessen — mit geschlossenen Augen,

aber ohne Umfallen. @

Im Buch ,Kluge Muskeln“ wird erklart, wie man mit schlau trai-
nierten Muskeln sein Leben um viele Jahre verjiingen kann. Der
Erlés kommt der Osterreichischen Muskelforschung zugute.

ANDREAS STIFFLER
NORBERT REGITNIGTILLIAN

Sie kénnen dieses
Buch unter folgendem
QR-Code bestellen

“me=
Wie Muskeln lhee Goumndheit Sirdern wnd %‘
Sie um 20 Jubre verjingen

e
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DI Dr. Christa Wirthumer-Hoche mit

Seit
fur Regulatory A airs (

ehrt die Deutsche Gesellschaft
) mit dieser

Auszeichnung Persdnlichkeiten, die sich
IMm BEREICH REGULATORY AFFAIRS besonders
verdient gemacht haben.| von rainaid edel, MA

m Rahmen des . Jahreskongresses ehrte

die DGRA die Leiterin der 6sterreichi-

schen AGES-Medizinmarktaufsicht, DI

Dr. Christa Wirthumer-Hoche mit der
Verleihung der Walter-Cyran-Medaille fur
ihren langjahrigen und engagierten Einsatz im
Bereich der Weiterentwicklung von Arzneimit-
telzulassungsangelegenheiten auf européischer
und internationaler Ebene. Die Auszeichnung
wurde am . September im Plenarsaal des
World Conference Center in Bonn von Prof. Dr.
Karl Broich, Prasident des Bundesinstitutes fir
Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM)
und Vorstandsmitglied der DGRA, feierlich an
Wirthumer-Hoche Uberreicht. Mit der nach
dem Pharmazeuten Walter Cyran ( bis

) benannten Medaille ehrt die DGRA

seit einmal im Jahr Personlichkeiten, die
sich besondere Verdienste auf dem Gebiet der
Arzneimittelzulassung ,Regulatory A airs*
erworben haben. Christa Wirthumer-Hoche ist
die dritte Frau und erste Osterreicherin, der die
Walter-Cyran-Medaille verliehen wurde. Unter
den seit mit der Auszeichnung der DGRA
gewdrdigten Preistrdgerinnen und Preistré-
gern befanden sich Persdnlichkeiten wie Prof.
Jean-Michel Alexander aus Frankreich und
Prof. Daniel Brasseur aus Belgien, die beide
Chair des CHMP (Committee for Human
Medicinal Products) waren. Aber auch

L E

Christa Wirthumer-
Hoche bei der Verlei-
hung der Walter-
Cyran-Medaille

v. |.: Laudator Karl Broich,

Christa Wirthumer-Hoche
und Burkhard Stréater

Walter-Cyran-Medaille ausgezeichnet

Dr. Jean-Louis Robert aus Luxemburg, viele
JahreChair der Quality Working Party, und

Dr. Murray Lumpkin vormals bei der Food and
Drug Administration (FDA) in den USA tétig,
reihen sich neben vielen deutschen Perséonlich-
keiten in die Riege der Preistragerinnen und
Preistrager der Walter-Cyran-Medaille ein.

In seiner Laudatio wurdigte Karl Broich die
wissenschaftlichen Verdienste von Christa
Wirthumer-Hoche. Die promovierte Bioche-
mikerin ist seit Leiterin der AGES-Me-
dizinmarktaufsicht und verfahrensfuhrendes
Mitglied des Bundesamts fur Sicherheit im
Gesundheitswesen (BASG). Durch ihr uner-
mudliches Engagement, z.B. als Vorsitzende
des Management Boards der Européischen
Arzneimittelagentur (EMA), als Co-Chair des
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EU-Network Training Centers, als Mitglied

im Pharmaceutical Committee und weiteren
Funktionen, ist sie malRRgeblich an der Weiter-
entwicklung regulatorischer Bestimmungen
bei der Zulassung und Uberwachung der
Sicherheit von Arzneimitteln beteiligt.

Neben diesen Tatigkeiten und Aufgaben liegt
Wirthumer-Hoche die Aus- und Weiterbildung
von Personen im Bereich Drug Regulatory

A airs sehr am Herzen. Im Rahmen von Vor-
tragen und Lehrauftréagen in ,Drug Regulatory
A airs (DRA)" — Studienlehrgdngen an ver-
schiedenen Universitaten gibt sie ihr umfangrei-
ches Wissen und ihre praktischen Erfahrungen
weiter. So auch seit nunmehr  Jahrenim
weiterbildenden Masterstudiengang ,DRA"
der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Univer-
sitat Bonn und der DGRA. @
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PRAEVENIRE Gesundheitsforum 17. bis 21. Mai 2021

Working People In Sentenstetten

Tag 2— 18. Mai 2021
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Health Pioneers
Im Aufwind

Digitalen Gesundheitsanwendungen gehort die Zukunft.
Doch viele Initiativen drohen im Dickicht von Regelungen
und im Dickicht des riesigen Gesundheitswesens sprich-

wortlich zu versanden. Im Rahmen eines

Talks

in Alpbach wurde mit den Health Pioneers ein Dachverband
fir die ©STERREICHISCHE DIGITAL -HEALTH -SZENE VOr-

geSteIIt. | von Wolfgang Wagner

n Digital Health fihrt im . Jahr-
hundert kein Weg vorbei, wie Lukas
Seper, Co-Founder von XUND und
einer der maf3geblichen Proponenten
des neuen Spitzenverbandes der im Bereich
der digitalen Gesundheitsversorgung tatigen
— und zum uberwiegenden Teil noch zu den
Start-ups gehdrenden — Unternehmen betonte:
Digitalen Gesundheitsanwendungen gehdort
die Zukunft: fir mehr Pravention, eine bessere
medizinische Versorgung von Patientinnen und
Patienten und auch fur neue breit wirksame
Rehabilitationsprogramme.
Seper: ,In den vergangenen zehn Jahren sind
im DACH-Raum (Deutschland, Osterreich,
Schweiz; Anm.) mehr als Digital Health-
Start-ups mit Finanzierung durch Risikokapital
gegrindet worden. Mit einem Finanzierungs-
volumen von rund einer Mrd. Euro ist das
nach GroRRbritannien die zweitgrof3te Region in
Europa. Der Trend ist im Zuge der Coronapan-
demie noch weiter gestiegen. Zwei Drittel der
Grundungen haben in den vergangenen funf
Jahren stattgefunden.”

Skepsis zu Beginn

Die junge Branche ist eindeutig im Aufwind.
Doch die Rahmenbedingungen sind oft schwie-
rig. Was konzeptionell toll klingt, muss zum
gefragten Produkt und schlieRlich und endlich
auch bezahlt werden. Hier stehen zu Beginn
kleine bis kleinste Unternehmen einem riesigen
Gesundheitswesen gegenuber, das in Staaten
wie Osterreich, Deutschland oder der Schweiz
um die zwolf Prozent des Bruttosozialprodukts
ausmacht, in sich aber komplexeste Strukturen
und Abl&ufe birgt.

N waren viele skeptisch. Sie haben gemeint,
Osterreich sei kein Griinderland. Der Gesund-

heitsbereich sei einer der schwierigsten mit einer
fragmentierten Stakeholder-Landschaft. Wir
waren naiv genug, es trotzdem zu versuchen®,
erklarte der XUND-Mitbegriinder.
Gescha en wurde als Produkt der deutsch-
sprachige Kl-unterstiitzte Gesundheitsas-
sistent, ein klassisches Gesundheitsprodukt
der Digital-Health-Szene. Die Grinderphase
in der Wohnung von Seper héatten die
funf Grinder mittlerweile hinter sich gelassen:
L~Zwei Finanzierungsrunden spater sind wir
Leute und haben ein Biro in Wien und
ein BUro in Budapest.”
Das andert freilich nichts an strukturellen
Problemen. Viele Fragen, die sich den Start-
ups stellen, sind fur die Branche ahnlich.
Es bedarf auch eines Sprachrohrs um die
gemeinschaftlichen Anliegen zu artikulieren:
z.B. gegeniuiber dem Gesetzgeber, staatlichen
und 6 entlich-rechtlichen Stellen und den
groRen Finanziers. Seper: ,Klar ist, dass es
gemeinschaftlicher Anstrengungen bedarf. Wir
brauchen einen Spitzenverband fur digitale
Gesundheitsversorgung. Ziel ist es, unsere
Interessen nach AulRen zu transportieren.” —
Das Projekt ,Health Pioneers" soll gerade das
bewerkstelligen. ,Heute sind wir zwei Dutzend
Osterreichische Start-ups, die sich mit digitaler
Gesundheit beschéaftigen.”

Erfahrungen aus Deutschland

Diana Heinrichs, Grinderin und CEO des
deutschen Digital-Health-Unternehmens
Lindera und Vorstandsmitglied des Spitzen-
verbandes Digitale Gesundheitsversorgung
e.V. der deutschen Hersteller von digitalen
Gesundheitsanwendungen (DiGAS), ist mit
ihren Mitstreiterinnen und Mitstreitern da
schon weiter.
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Die Health Pioneers
belaufen sich aktuell auf
stolze 40 Mitglieder.

Folgende Personen haben
ihr Start-ups in Alpbach
vorgestellt (v.1.): Christoph
Gotz | MyMind, Lukas
Seper | XUND, Sabine
Walch | Novid20, Anja
Silberbauer | Harmony &
Care, Manuel Leal Garcia

| Probando, Christopher
Pivec | Careety Health,
Matthias Ruhri | Prob-
ando, Stefan Kampusch |
SzeleSTIM, Paul Kressnik |
reha buddy

Sonderbeilage, Die Presse,
Erscheinungstermin
02. September 2021

health pionears

©
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fiir eine lebendige Zukunft

~Der Spitzenverband Digitale Gesundheitsver-
sorgung e. V. tritt als gemeinsame Stimme aller
e-Health-Anbieter und -Forderer Deutschlands
an. Der Verband vertritt seine Mitglieder gegen-
Uber den anderen Partnern des Gesundheits-
systems, der Politik und der O entlichkeit. Im
Rahmen des Digitalen-Versorgungs-Gesetzes
(DVG) steht er u.a. den gesetzlichen Kranken-
kassen als Verhandlungspartner zur Verfigung®,
heil3t es auf der Homepage des Verbandes.
Wenn man ein neues Unternehmen in diesem
Bereich griinde, dann wohl bis Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter habe, sei die Sache so:
~Eigentlich haben wir alle mehr als genug zu
tun. Warum wird man aber von einer Grunde-
rin zu einer Lobbyistin?* Grinderinnen und
Grunder von Digital-Health-Unternehmen
hatten sich schon einige Zeit lang quartalsweise
zu informellen Dinner-Meetings in Berlin ge-
tro en. Doch so ging es nicht mehr so wirklich
weiter. Diana Heinrichs: ,,Zum Jahreswechsel

/ aber lag etwas in der Luft. Es brodel-
te. Wir kamen alle an einer glasernen Decke an.”
Produktideen, Produkte etc. gab es genug.
Marktaussichten auch. Doch es klappte nicht
mit der Realisierung der Projekte im Rahmen
des streng reglementierten deutschen Gesund-
heitssystems. Es gab bestehende gesetzliche
Regelungen, sogar vorgesehene Budgets fur di-
gitale Gesundheitsanwendungen unter Finan-
zierung durch die gesetzlichen Krankenkassen,
doch die Gelder blieben liegen.
Die Lindera-Grunderin — das Unternehmen
hat ein Kl-basiertes D-Bewegungsanalyse-
system fur Gesundheits- und Fitnessan-
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wendungen entwickelt, das ohne die teuren
technischen, raumlichen und personellen An-
forderungen von Bewegungsanalyse-Labors —
auskommt, schrieb also an den Spitzenverband
der deutschen gesetzlichen Krankenkassen.
~Der Austausch war wirklich gut. Was dann
passierte: Nichts", schilderte Heinrichs.

Spitzenverband gesucht

Fast ist man an das Osterreichische Diktum
vom ,Ja, diirfen’s denn das?* erinnert: Als
Unternehmen an den Vorstand eines Spitzen-
verbandes im deutschen Gesundheitswesen zu
schreiben, sei einfach ein ,No-Go. Das tut man
nicht. Was folgte war die Erstellung eines ,Ma-
nifests, das auch an den deutschen Gesund-
heitsminister Jens Spahn ging. Und schlieflich
kam heraus: Die Institutionen im Gesundheits-
wesen bendtigen eben einen ,Verband“ oder
ahnliches, um einen Ansprechpartner zu haben.
Diana Heinrichs: ,Im Gesundheitswesen
braucht es eine ,Spitzenorganisation’, die zum
Beispiel die Rahmenbedingungen fir Preisver-
handlungen fur digitale Gesundheitsanwen-
dungen mit den gesetzlichen Krankenkassen
verhandelt. Heute sei man in allen wichtigen
Verhandlungen und Beratungen vertreten. Es
gehe um die Vertretung der Interessen der Bran-
che bei neuen Gesetzesprojekten in Digi-Health-
Bereich genauso wie um viele andere Agenden.
Ein Beispiel: ,Es kommt (in Deutschland;

Anm.) z.B. ein Gesetz fur digitale P egeanwen-
dungen. Da wollte man die Budgets fur P ege-
dienstleistung und digitale P egeanwendungen
von  Euro zusammenlegen.“ Bei der Gefahr,
dass fur die personellen Dienstleistungen damit
wohl fast alles aufgewendet worden ware, hatte
man schliel3lich diese Gesamtpauschalierung
abwenden kénnen.Die Erfolge: ,Derzeit stehen
wir bei etwa  von den gesetzlichen Kranken-
kassen gelisteten und nanzierten DiGas. Wir
stehen als Spitzenverband heute bei  Mit-
glieder und sind extrem hoch nanziert. Die
Mitglieder zahlen zwischen . /. Euro
und . Euro im Jahr.” Auch die Digi-
Health-Ableger von Big Pharma seien vertreten.
Der Verband als eigene Struktur kdnne damit
ein von einzelnen Unternehmen unabhangiges
Sprachrohr fur die Interessen der Branche sein.
Das nachste Ziel, so Diana Heinrichs: ,Lasst
uns Netzwerke bilden. Lasst uns nach Europa
gehen.” Die EU von sich aus werde nicht zu der
Branche kommen, das misse umgekehrt und
konzertiert laufen.

Health Pioneers und die dsterreichische
Gesundheitsszene

Ein dhnliches Sprachrohr in Osterreich und
auf vergleichbarer nationaler Ebene wollen die

Health Pioniers werden. Zur Grliindung des
Fachverbandes gab es schon in Alpbach einige
Stellungnahmen.

Ao. Univ.-Prof Dr. Thomas Szekeres, Prasi-
dent der Wiener und Osterreichischen Arzte-
kammer: ,Digitale Hilfsmittel werden im Ge-
sundheitswesen immer wichtiger. Wir haben
das insbesonders in der Pandemie feststellen
kénnen. Ganz wichtig ist es in der Entwick-
lung solcher Produkte, gleich von Beginn an
Kontakt zu den Usern zu haben. Beginnen
Sie bei den Usern, das sind oft Arztinnen und
Arzte

»Die Coronakrise hat digitale Gesundheitsan-
wendungen wirklich allgemeinféhig gemacht.
Wir sehen einen eindeutigen Trend. Jetzt ist
der richtige Zeitpunkt, um in den kommenden
funf Jahren aus Nischen in die breite Bevolke-
rung zu kommen*, betonte Dipl.-Ing. (FH) Dr.
Franz Leisch (ELGA GmbH) auf Videos muss
verwiesen werden. ,Am Ende des Tages ist fur
uns wichtig, dass wir an einem Strang ziehen®,
fugte sein Kollege Dipl.-Ing. Dr. Gunter Rauch-
egger hinzu. Man sei o en fir die Anliegen des
neu gegrundeten Verbandes.

In 80 Landern, nur nicht in Osterreich

Dass in Osterreich ein breites Feld fiir Akti-
vitaten des Verbandes vorhanden ist, zeigt ein
Beispiel, das Dr. Irene Fialka, CEO des IniTS-
Griunderservice der Universitat Wien, TU Wien
und Wirtschaftsagentur Wien, in einer Podiums-
diskussion darstellte: ,, ist ein Team zu uns
gekommen. Es entwickelte mit mySugr eine digi-
tale App, die Diabetes-Patientinnen und -Patien-
ten hilft, ihre Therapie besser zu managen. Vor
einem Jahr hatten wir ein Interview und da ist
ein Satz gefallen, der wirklich erschreckend ist:
»MySugr ist heute in Landern der Welt aktiv.
In Osterreich haben die Griinder aufgegeben.”
Wir sehen in digitalen Anwendungen eine
grofRe Chance fur die P ege. Wir sind im
Gesundheitswesen mit Abstand die groR3-

te Berufsgruppe®, betonte Mag. Elisabeth
Potzmann, Prasidentin des Gesundheits- und
Krankenp egeverbandes. Auch mittlerweile
rund . in Osterreich freiberu ich auRRer-
halb von Krankenh&usern arbeitende Angehd-
rige dieses Berufsstandes kdnnte mit digitalen
Anwendungen die tagliche Arbeit erleichtert
werden. Von ,unzahligen Anknipfungspunk-
ten* zwischen Gesundheitsdienste-Anbietern
und Produkten digitaler Anwendungen sprach
Gesundheitsberaterin Mag. Barbara Fisa von
The Healthy Choice. Das reiche von Projekten
zur Verringerung der Sturzgefahr von Hoch-
betagten bis zur digitalen Sprechstunde: ,Am
Anfang sollte man vielleicht noch Hybridver-
sionen, analog/digital, dieser Apps produzieen.”
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Weitere Start-ups der
Health Pioneers wurden
vorgestellt von:

o Katharina Feiertag |
Quickticket

o0 Manuel Kraus |
Pocketcoach

o Bastian Ruther |
Carbomed Medical
Solutions

o Julie Surfana |
contextflow

Keynote:

Diana Heinrichs in Vertre-
tung des Spitzenverbands
Digitale Gesundheits-
versorgung

Vortragende und
Podiumdiskutierende:

o Alexander Biach | WKW

o Irene Fialka | INITS

o Barbara Fisa | The
Healthy Choice

o Lars-Peter Kamolz |
VLKO

o Franz Leisch | ELGA

o Elisabeth Potzmann |
OGKV

o Gunter Rauchegger |
ELGA

o Thomas Szekeres |
OAK

Das kdnne vielen élteren Menschen womoglich
den Einstieg zu Digital Health erleichtern.

sIch glaube, es besteht keine Diskussion mehr
daruber, dass Digital Health einer der Hot-
Spots ist — nicht nur heute, sondern auch in
den nachsten Jahren“, meinte Univ.-Prof. Dr.
Lars-Peter Kamolz, Prasident des Verbandes
der leitenden Krankenhausérzte Osterreichs.
Digitale Gesundheitsanwendungen wirden,

so der Standesvertreter, auf die gro3en Trends
im Gesundheitswesen tre en bzw. sie auch erst
ermoglichen: ,Es geht darum, bessere Ent-
scheidungen zu tre en, weniger ,pauschale’,
sondern mehr personalisierte Entscheidungen.
Der Trend gehe dahin, die ,Medizin mehr zu
den Patientinnen und Patienten zu bringen und
einen Teil der Verantwortung an ebendiese zu
Ubergeben.”

Fir die Umsetzung von Digi-Health-Projekten
sollte die Branche jedenfalls mdglichst zielgenau
agieren, betonte Dr. Alexander Biach,ehemals
Vorsitzender des Hauptverbandes der Sozial-
versicherungstrager, und Standortanwalt der
Wiener Wirtschaftskammer. ,Der beste Weg,
ein Projekt aufzusetzen, ist es, zun&chst ein
kleines Pilotprojekt umzusetzen.” Wenn es
dann funktioniere, kénne man sich an gréf3e-
re Strukturen und potenzielle Kunden, z.B.

an die Krankenkassen, wenden. ,Kauft der
Hauptverband etwas, muss er es, Millionen
Versicherten zur Verfiigung stellen, dann muss
das Osterreichweit klappen®, erklarte Biach.

Auch bei der Themenauswabhl fiir Gesund-
heits-Apps etc. sollte man sich genauer an be-
stehenden Zielen des 6sterreichischen Gesund-
heitswesens orientieren: die dsterreichischen
Gesundheitsziele, welche die Bundeszielsteuer-
ungskommission mit Vertretern von Bund,
Landern, Gemeinden, Krankenversicherung
und Standesvertretungen anzusteuern hatten.
Alles, was dazu dienlich sei, hatte gute Chancen
auf eine eventuelle Umsetzung. @

FactBox

1. Name & Rechtsform

Der aktuelle Arbeitstitel lautet Health Pioneers. Die
Grindung eines Vereins soll nach der 6 entlichen
Ankiindigung am 21. August im Rahmen des Forum
Alpbachs umgesetzt werden.

2. Zweck & Aufgaben

Health Pioneers soll als Branchenverband die
Interessen aller Hersteller von Digital Health-An-
wendungen in Osterreich vertreten. Digital Health
umfasst alle Anwendungen, die unter Einsatz von
Informations- und Kommunikationstechnologien die
Gesundheitsversorgung aller Osterreicherinnen und
Osterreicher verbessern wollen. Das iibergeordnete
Ziel der Health Pioneers ist es, die Digitalisierung
des dsterreichischen Gesundheitssystems mitzuge-
stalten. Der Verband garantiert eine ausgewogene
Vertretung der Branche und verfolgt weder wirt-
schaftliche noch parteipolitische Zwecke.

Das umfasst inshesondere folgende Tatigkeiten:

o Vertretung der Mitgliederinteressen gegenuber
Politik, Verwaltung, Wirtschaft, Wissenschaft und
der O entlichkeit

o Forderung des Wissens- und Erfahrungsaustau-
sches nach innen und auBen

o Vernetzung und inhaltliche Zusammenarbeit mit
nationalen und internationalen Verb&énden

3. Mitgliedschaft

Wir unterscheiden zwischen ordentlichen Mitglied-
schaften und Férdermitgliedschaften. Ordentliche
Mitglieder kdnnen ausschlieflich juristische Perso-
nen sein, deren Griindung bei Eintritt langstens

10 Jahre zuriickliegt und einen wesentlichen Teil ihrer
Umsétze unmittelbar durch Digital Health-Anwen-
dungen erzielen. Jedes ordentliche Mitglied verfugt
dabei tber jeweils ein Stimmrecht. Férdermitglieder
koénnen natirliche oder juristische Personen sein, die
die 0. g. Voraussetzungen einer ordentlichen Mit-
gliedschaft nicht erfillen, die Aktivitaten der Health
Pioneers aber trotzdem unterstiitzen mochten. For-
dermitglieder verfugen jedoch Uber kein Stimmrecht.
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LEO Pharma — die Zukunft der Dermatologie aktiv mitgestalten

Eine
Welt

esundere
ank

iInnovativer und
praziser Therapien

Als innovatives und dynamisches Unternehmen be ndet sich
auf dem Gebiet der medizinischen Dermatologie und der seltenen dermatob-
gischen Erkrankungen weltweit auf dem Vormarsch — stets mit dem Haupt-
ziel, die LEBENSQUALITAT BETROFFENER PATIENTINNEN UND PATIENTEN ZU
VERBESSERN und die Zukunft der Dermatologie aktiv mitzubestimmen.

Dazu lud LEO Pharma, aufgrund seiner danischen Wurzeln, medizinische
Expertinnen und Experten zu einer Diskussionsrunde in die Residenz des
Botschafters von Dadnemark. Im Zuge des gemeinsamen Diskurses wurde
intensiv Uber die Zukunft der Dermatologie sowohl aus medizinischer ds
auch pharmazeutisch-forschender Sicht diskutiert. Dartber hiraus standen
die internationale Vernetzung und der Informationsaustausch zwschen

Osterreich und Danemark im Fokus der Gesprache. | von LisaTurk, 8A

en individuellen Behandlungsbedurf-
nissen von Patientinnen und Patien-
ten mit dermatologischen Erkran-
kungen rasch und prazise gerecht
zu werden, gilt seit jeher als das Herzstlick der
Philosophie von LEO Pharma. Obgleich das
Unternehmen auf Jahre Geschichte und
Tradition zurickblickt, zeichnet es sich durch
Innovationsgeist sowie richtungsweisende
Herangehensweisen aus. Ausgehend von einer
ursprunglichen Spezialisierung und mittler-
weile weltweiten Marktfiihrerrolle im Bereich

topischer Produkte, geht LEO Pharma nun seit
einigen Jahren auch den Weg in Richtung Bio-
logika. So erfolgte die Markteinfihrung
des ersten monoklonalen Antikdrpers zur The-
rapie der Plague-Psoriasis, im Sommer

folgte ein weiterer monoklonaler Antikérper
zur Behandlung der Atopischen Dermatitis.
Weitere Biologika zur zielgerichteten und pré-
zisen Behandlung schwerwiegender und selte-
ner Hauterkrankungen be nden sich bereits in
der Pipeline des Unternehmens. Das erklarte
Ziel ist es, bis ein weltweit fihrendes Un-
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Pharma

Ajmal Wallmann, General
Manager von LEO Pharma
Osterreich, mit Pia
Starbaek Szczepanksi,
Vizebotschafterin der Da-
nischen Botschaft in Wien

ternehmen in der medizinischen Dermatologie
und bei seltenen dermatologischen Erkran-
kungen zu sein. ,Wir planen kiinftig bei einer
Markteinfilhrung entweder der erste Vertreter
einer neuen Substanzklasse oder der beste Ver-
treter einer bestehenden Substanzklasse sein.
Um eine stetige préazise Weiterentwicklung

zu gewabhrleisten, gilt es nun, etwaige ,unmet
needs’, Anforderungen und Erwartungen an
die Zukunft der Dermatologie gemeinsam

und auf nachhaltige Weise zu analysieren®, so
General Manager vonLEO Pharma Oster-
reich Diplomkaufmann Ajmal Wallmann,

MBA. Eine seitens LEO Pharma initiierte
Diskussionsrunde in der Residenz der Dani-
schen Botschaft in Wien, zu der hochkaratige
Dermatologinnen und Dermatologen geladen
waren, fungierte als Auftakt zur Starkung des
Austauschs im Kontext zukiinftiger Anforde-
rungen an die Dermatologie.

Internationale Zusammenarbeit:

Osterreich — Danemark

Als unabhéngige private Institution zeichnet
sich LEO Pharma insbesondere durch eine
eigenverantwortliche Festlegung von For-
schungszielen aus. Durch die LEO-Stiftung
ist gewahrleistet, dass Erfolge und Gewinne
stets Teil des Unternehmens bleiben, um in
Forschungsprojekte und -ressourcen zur
Entwicklung neuer und noch besserer Medi-
kamente investiert zu werden. Gegenwartig
engagieren sich die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Forschungs- und Entwick-
lungsabteilungen von LEO Pharma im
Rahmen zahlreicher Projekte in den unter-
schiedlichsten Bereichen. Dazu z&hlen neben
Psoriasis, Atopischer Dermatitis und seltenen
Hauterkrankungen auch das Themengebiet
der Ekzeme.

Die Kernphilosophie von

LEO Pharma basiert auf der
Etablierung zielgerichteter
und praziser Therapien in der
Dermatologie, um die Welt
gesunder zu machen und

die Lebensqualitat der bzw.
des Einzelnen zu verbessern.

Ajmal Wallmann

Die stdndige unternehmenseigene Plattform
zur Erforschung von Wirksto en setzt sich aus
einem internen und externen Forschungsbe-
reich zusammen, die ein enges wissenschaft-
liches Zusammenspiel aus medizinischer

und physikalischer Chemie, Molekular- und
Zellbiologie, Pharmakologie und Pharmakoki-
netik ermoglichen. Hierbei setzt das Unterneh-
men insbesondere auf einen internationalen
Austausch. So wurde vor zwei Jahren an der
Universitat Kopenhagen in Danemark das
LEO Foundation Skin Immunology Research
Center etabliert. Auf Basis einer Férderung
der LEO-Stiftung von tber Mio. Euro
bringt das Center fihrende dénische sowie
internationale Forscherinnen und Forscher

in den Bereichen Immunologie und Hauter-
krankungen zusammen — mit dem Vorsatz, zu
einem weltweit fuhrenden dermatologischen
Forschungszentrum zu werden. ,O ent-
lich-private Kollaborationen haben in Déne-
mark eine lange Tradition. Die enge Koope-
ration zwischen Pharma rmen, 6 entlichem
Gesundheitssystem und wissenschaftlichen
Forschungseinrichtungen ist ein wesentlicher
Bestandteil medizinischer und therapeutischer
Innovation®, betonte die Vizebotschafterin
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der Danischen Botschaft in Wien Pia Starbaek
Szczepanksi. Dénemark sei seit Langem einer
der fihrenden Staaten bei der Entwicklung
von Arzneimitteln, Medizinprodukten und
Gesundheitslésungen. Seit habe sich die
Wertschoépfung der danischen Life Science
Industrie verzehnfacht und das sogenannte
»Medicon Valley" in der Hauptstadtregion
Déanemarks habe sich zu einem weltweit fuh-
renden Life Science Cluster entwickelt — wei-
terhin mit enormem Entwicklungspotenzial.
Die Scha ung geeigneter Rahmenbedingun-
gen fur Forschung und Entwicklung im Ge-
sundheitsbereich, die verbesserte Verwendung
dénischer Gesundheitsdaten und die Stér-
kung 6 entlich-privater Kooperationen seien
allenfalls wichtige Schritte, um die erstklassige
Qualitat der Life Science Industrie zu erhalten
und weiter auszubauen.

Starkung des Standortes Osterreich

Hervorzuheben ist zudem die Attraktivitat des
Standorts Osterreich. Besonders interessant sei
dieser — auch aus internationaler Perspektive
— aufgrund der engen Verbindung zwischen
eminenter akademischer Forschung, hervor-
ragenden medizinischen Kompetenzen und
dem Zugang zu hochquali zierten Medizine-
rinnen und Medizinern. ,Osterreich stellt fir
LEO Pharma einen wichtigen strategischen
Markt dar, da das Potenzial von Innovationen
hierzulande sehr geschéatzt wird. Uns sind die
partnerschaftliche Zusammenarbeit und der
Dialog mit Dermatologinnen und Dermatolo-
gen sehr wichtig. Dieses kooperative Netzwerk
haben wir uns im Laufe der Zeit in Osterreich
erfolgreich aufgebaut”, erlauterte Wallmann.

Im Hinblick auf Ausbau und Starkung des
Standorts Osterreich verfolgt LEO Pharma
auf internationaler Ebene gemeinsam mit den
Expertinnen und Experten des LEO Founda-
tion Skin Immunology Research Center die
Entwicklungen neuer Therapien, beobachtet
Pipelines, sowie Wissenschaftskreise rund um
die Hauptindikationen des Unternehmens.

Jar

Uber nationale Grenzen hinweg arbeitet das
Unternehmen gemeinsam im Zuge eines

schrittweisen Prozesses, zu dem auch das expet

rimentelle biologische Forschen gehért, daran,
zu verstehen, wie Wirksto e auf molekularer
Ebene funktionieren, welchen E ekt sie in

Die enge Kooperation zwi-
schen Pharma rmen, 6 ent-
lichem Gesundheitssystem und
wissenschaftlichen Forschungs-
einrichtungen ist ein wesent-
licher Bestandteil medizinischer
und therapeutischer Innovation.

Pia Starbaek Szczepanksi

Verbindung mit dem biologischen Ziel haben
und wie sich die Wirkung letztlich auf die
Krankheit Ubersetzen lasst. Dieses sogenannte
Pro ling beruht auf einer Vielfalt an biochemi-
schen und zellbasierten Untersuchungen, im
Zuge derer Pharmakologinnen und Pharma-
kologen die Molekdle in zielrelevanten und
mechanistischen In-vivo-Modellen testen. Zur
Ermittlung des pharmakodynamischen E ekts
und des pharmakokinetischen Pro Is werden
die Molekdile di erenziert und abgegrenzt, um
die vielversprechendsten Wirksto molekule
auszuwahlen und anschlieBend ein umfas-
sendes Wissen uber den biologischen E ekt
der Wirksto e zu erlangen. Das Forschen in
komplexen Modellen fiihrt dabei zur Identi -
zierung von Wirksto en ohne vorhersehbare
Nebenwirkungen. ,Um eine zielgerichtete und
préazise Wirkung von Arzneimitteln zu haben,
ist es essenziell, den Ursprung einer Erkran-
kung zu kennen und zu wissen, an welcher
Stelle anzusetzen ist. Dieser Zusammenhang
steht im Fokus unserer Forschungsaktivitaten®,
so Wallmann. Das detailgetreue Verstandnis
von einerseits der Molekularpathologie jener
Erkrankungen, auf die LEO Pharma speziali-
siert ist, und andererseits von Wirkprinzipien
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Pia Starbeek Szczepanksi
im Gesprach mit Ajmal
Wallmann

Die Residenz des
danischen Botschafters
in Wien

der Arzneimittel zugunsten eines optimalen
Therapieschemas ermoglicht es LEO Pharma,
neue Produktchancen zu erkennen und in
weiterer Folge die Zukunft der Dermatologie
weltweit mitzubestimmen.

Prazise Therapien fur Patientinnen und
Patienten

Im Mittelpunkt der Forschungs- und Ent-
wicklungsaktivitaten des Unternehmens
steht stets der Mehrwert fur die Patie